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Origine de
nos viandes

(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

Menus

DU 14/12/2026 AU 20/12/2026

Ces menus ont été

réalisés en collaboration

ay

ec une diététicienne.
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Salade de riz Chou blanc a la Paté croute* Salade iceberg Mousson de canard Salade de cervelas* Salade verte aux croGitons
(riz BIO) vinaigrette (Maison Bollard) et dés de mimolette persillée
Acras de morue Salade tendre pousse Terrine de potiron Endives aux Surimi mayonnaise Champignons a la Terrine de 1égumes
aux crofitons & légumes anciens noix Grecque
Poireaux vinaigrette O Nem au poulet Betteraves rouges Allumette au fromage Carottes rapées O Crépe au fromage Mortadelle™*
au citron vinaigrette xérés vinaigrette agrumes
Soupe minestrone O Velouté Dubarry Potage cultivateur Velouté maraicher Soupe aux pois cassés O Velouté de potiron Velouté de poireaux
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Cappelletti au saumon
fumé(Plat Complet)

Jambon grillé*
sauce Madére

R6ti de dinde nature

Poisson poché nature
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Sauté de veau a la
Dijonnaise

Tarte thon & tomate

Jambon de dinde

Poisson poché nature

Hachi parmentier
de canard au potiron (P(‘ '

Corolle sole a mode
écampoise sauce homardine

Longe de porc* nature

Poisson poché nature

Beaufilet de colin sauce
aioli

Courgette farcie cuite™®
a la tomate(PC)

Aiguillette de poulet
pochée

Poisson poché nature

Fricassée de dinde
a la créme de marrons

Filet de dorade
au beurre blanc
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Escalope volaille pochée

Poisson poché nature

Croziflette au jambon
de dinde(Plat Complet f )

Saumonnette MSC sauce
crevettes

Poulet roti nature
0

Poisson poché nature

Paélla au poulet et
fruits de mer

0

Agnolotti cépes/mozzarella
sauce créeme(Plat complet)

Rosbeef froid

Poisson poché nature
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O Haricots verts O Jardiniére de légumes O Purée de pommes de Spaghettis Pommes dauphines O Blettes persillées Riz BIO
en persillade terre
O Tortis O Flageolets O Champignons aux herbes Légumes a l'oriental Chou romanesco a la O Lentilles BIO LOCAL Petit pois
béchamel
O Purée de pois cassés O Purée de céleris O Purée de céleris Purée de carottes Purée d'épinards O Purée de brocolis Purée de chou-fleur
O Chou-fleur vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur Brocolis vapeur Haricots beurre vapeur O Petits pois vapeur Epinard vapeur
O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur Pomme de terre vapeur Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur Pomme de terre vapeur
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O Petit nova aromatisé O Gouda a la coupe O Yaourt BIO a la vanille Rondelé nature Saint-Marcellin IGP O Coulommiers a la Fromage blanc
a la coupe coupe
O Kiri O Fromage blanc nature O Saint-Félicien a Petit suisse nature Faisselle O Velouté fruix Buchette mélange a la
la coupe coupe
O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature O Yaourt nature Yaourt nature
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O Kiwi O Orange BIO O Génoise aux mirabelles Compote de pommes BIO Panacotta au cacao O Mousse au citron Mille-feuille
maison au sirop de litchi
O Clémentine O Pomme O Flan au café du Chef Oreillons d'abricots Pommes caramélisées O Questches au sirop Poire
au sirop

O Liégeois O Flan chocolat O Orange Eclair a la vanille Cookies O Gateau basque Semoule saveur vanille

vanille sur lit caramel
O Compote pomme coing O Compote poire O Compote pomme banane Compote pomme Compote pomme coing O Compote pomme Compote pomme banane
\ sans sucre sans sucre A sans sucre ) sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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